
 

 

MENSAGENS DIÁRIAS 

Salmo 71:21  
(na Nova Tradução na Linguagem de Hoje) 

“Tu me tens feito passar por aflições e sofrimentos, mas tens me dado força 
novamente e me livras da sepultura”. 

Queridos pastores, estudiosos creditam a autoria deste salmo ao rei Davi. 
Também nomeado como salmo do idoso.  

Independente destas considerações, destacamos que o compromisso do 
Senhor frente aos sofrimentos decorrentes da queda original, somados aos 
nossos desejos, oposições pessoais e espirituais, quando os sofrimentos 
sobrevêm, nos afligem. 

Serão, sem sombra de dúvidas, momentos que vão gerar dor física e 
emocional, que só conseguiremos lidar e superar com o auxílio e capacitação 
pela fé no Espírito Santo de Deus e auxílio de pessoas colocadas por Deus ao 
nosso lado, para ouvir e interceder. 

A dor não é agradável, mas nos revela intimamente quem somos e como 
reagimos, diante das adversidades. 

Que ao final, possamos afirmar: bendita crise que me fez crescer na minha 
intimidade com o Deus Eterno. Aleluia... amém!!! 

Pr. José Paulo 


